
ตั้งอยู่ท่ามกลางธรรมชาติของเทือกเขาแอลป์ฝรั่งเศส 
มอบประสบการณ์การพักผ่อนสุดพิเศษในช่วงฤดูร้อน ไม่ว่าจะ
เป็นกิจกรรมกลางแจ้งที่น่าตื่นเต้น วิวภูเขาอันตระการตา และ
บริการระดับพรีเมียมที่ออกแบบมาเพื่อตอบโจทย์ทุกไลฟ์สไตล์

CLUB MED VALMOREL, FRANCE 
( SUMMER )

ไฮไลท์ของรีสอร์ท
ที่พักสุดหรูเป็นห้องพักตกแต่งสไตล์ชาเลต์
พร้อมวิวภูเขาแบบพาโนรามา
อาหารระดับพรีเมียมเพลิดเพลินกับเมนู
อาหารฝรั่งเศสและนานาชาติจากเชฟมือ
อาชีพ
กิจกรรมกลางแจ้งหลากหลาย เช่น ปีนเขา
ขี่จักรยานเสือภูเขา พาราไกลดิ้ง และโยคะ
กลางธรรมชาติ

Kids Club สำหรับทุกวัย สนุกสนานกับโปรแกรมที่ออกแบบ
พิเศษสำหรับเด็กเล็กจนถึงวัยรุ่น
Kids Club สำหรับทุกวัย สนุกสนานกับโปรแกรมที่ออกแบบ
พิเศษสำหรับเด็กเล็กจนถึงวัยรุ่น
Wellness & Spa ผ่อนคลายกับสปาหรู ซาวน่า และสระว่ายน้ำ
ในบรรยากาศแอลป์
ใกล้สถานที่ท่องเที่ยวชื่อดัง สำรวจหมู่บ้านแอลป์สุดคลาสสิก
และทะเลสาบสวยงามในบริเวณใกล้เคียง



🛏 อุปกรณ์ภายในห้องพัก
เตียงเด็ก (ต้องจองล่วงหน้า)
Club Med Baby Welcome 

      (บริการสำหรับครอบครัวที่มีเด็กเล็ก)
โทรศัพท์
โซฟา
โทรทัศน์

Space: 48 - 53 m²
Maximum capacity: 6 guest(s)

Interconnecting Superior
Rooms - Balcony

ROOMS & SUITES

🚿 ห้องน้ำ
อ่างอาบน้ำ
อ่างล้างหน้าแบบคู่ 

      (Twin Vanity Sinks)
ห้องน้ำแยกส่วน
ไดร์เป่าผม
ราวแขวนผ้าขนหนูแบบทำความ
ร้อน
กระจกขยาย
สิ่งอำนวยความสะดวกในห้องน้ำ:
แชมพู, เจลอาบน้ำ, โลชั่นบำรุงผิว

อุปกรณ์และสิ่งอำนวยความสะดวก

🛎 บริการเพิ่มเติม
บริการซักรีด(มีค่าใช้จ่ายเพิ่มเติม)
บริการขนสัมภาระ

จุดแข็งสำคัญของห้อง : ระเบียงพร้อมเฟอร์นิเจอร์

กาต้มน้ำ พร้อมอุปกรณ์ชงชาและกาแฟ
Wi-Fi
เตารีดและที่รองรีด
ตู้นิรภัย
ระบบทำความร้อน
ไฟฟ้า: 220-240 โวลต์



🛏 อุปกรณ์ภายในห้องพัก
เตียงเด็ก (ต้องจองล่วงหน้า)
Club Med Baby Welcome
(บริการสำหรับครอบครัวที่มีเด็กเล็ก)
โทรศัพท์
โทรทัศน์

Space: 29 m²
Maximum capacity: 2 guest(s)

Deluxe Rooms 

DELUXE ROOM

🚿 ห้องน้ำ
อ่างอาบน้ำ
อ่างล้างหน้าแบบคู่(Twin Vanity
Sinks)
ห้องน้ำแยกส่วน
เสื้อคลุมอาบน้ำ
รองเท้าแตะ
ไดร์เป่าผม
ราวแขวนผ้าขนหนูแบบทำความ
ร้อน
กระจกขยาย

อุปกรณ์และสิ่งอำนวยความสะดวก

🛎 บริการเพิ่มเติม
บริการซักรีด (มีค่าใช้จ่ายเพิ่มเติม)
บริการขนสัมภาระ

จุดแข็งสำคัญของห้อง : พื้นที่เลานจ์ระเบียงพร้อมเฟอร์นิเจอร์

กาต้มน้ำ พร้อมอุปกรณ์ชงชาและกาแฟ
Wi-Fi
เตารีดและที่รองรีด
ตู้นิรภัย
ระบบทำความร้อน
ไฟฟ้า: 220-240 โวลต์

สิ่งอำนวยความสะดวกในห้องน้ำ
     : แชมพู, เจลอาบน้ำ, โลชั่นบำรุงผิว

ชุดอุปกรณ์เสริม: ชุดแปรงแต่ง
หน้า, ชุดทำเล็บ ฯลฯ



รูปแบบ: บุฟเฟต์นานาชาติ & อาหารฝรั่งเศส
รวมในแพ็กเกจ All-Inclusive
ให้บริการ :
🥐 อาหารเช้า – ครัวซองต์ ชีส ขนมปังอบสดใหม่ ไข่ และกาแฟ
🥗 อาหารกลางวัน – บุฟเฟต์หลากหลายสไตล์ รวมถึงอาหารเพื่อสุขภาพ
🍖 อาหารค่ำ – เมนูพิเศษที่หมุนเวียนทุกวัน

💡 ไฮไลท์เมนู :
อาหารฝรั่งเศสต้นตำรับ เช่น ฟองดูชีส Raclette และ Tartiflette
อาหารนานาชาติ เช่น อิตาเลียน เอเชีย และเมดิเตอร์เรเนียน
ขนมหวานและเบเกอรี่โฮมเมด

RESTAURANT

MAIN
RESTAURANT

The Cerfs & The Céleste 



รูปแบบ: ร้านอาหารกูร์เมต์ à la carte
 รวมในแพ็กเกจ All-Inclusive (แต่ต้องจองล่วงหน้า)
 ให้บริการ :
🕒 เปิดตลอดวันสำหรับของว่างและเครื่องดื่ม
🍽️ มื้อค่ำแบบกูร์เมต์ พร้อมอาหารฝรั่งเศสและไวน์คุณภาพสูง

💡 ไฮไลท์เมนู :
ฟองดูชีส Savoyard และ Raclette 🧀
สเต็ก และอาหารฝรั่งเศสระดับพรีเมียม
ไวน์และชีสท้องถิ่น
เมนูเพื่อสุขภาพและอาหารตามฤดูกาล

📌 La Laiterie Gourmet Lounge เป็นตัวเลือกที่ยอดเยี่ยมสำหรับผู้ที่ต้องการ
ประสบการณ์รับประทานอาหารแบบเงียบสงบและโรแมนติก

RESTAURANT

La Laiterie Gourmet Lounge

À LA CARTE
RESTAURANT



เปิดให้บริการตลอดวัน
บรรยากาศสบายๆ ตกแต่งสไตล์แอลป์
มีพื้นที่ทั้งในร่มและกลางแจ้ง พร้อมวิวภูเขา
ให้บริการ ค็อกเทล ไวน์ เบียร์ และม็อกเทล
มีดนตรีสด และกิจกรรมบันเทิงบางคืน
💡 ไฮไลท์ :

ค็อกเทลซิกเนเจอร์ของ Club Med
ไวน์ฝรั่งเศสระดับพรีเมียม
เครื่องดื่มไม่มีแอลกอฮอล์สำหรับเด็กและครอบครัว

BAR

Le Roc Bar

MAIN BAR – บาร์หลักของรีสอร์ท 🍸

GOURMET LOUNGE  BAR 
La Laiterie Bar

เครื่องดื่มระดับพรีเมียม 🍷🍾
ไวน์ฝรั่งเศสและนานาชาติ – คัดสรรไวน์จากแคว้น Savoie และ
ภูมิภาคอื่นๆ ของฝรั่งเศส
แชมเปญและเครื่องดื่มระดับพรีเมียม (อาจมีค่าใช้จ่ายเพิ่มเติม)
ค็อกเทลซิกเนเจอร์ของ Club Med
เครื่องดื่มไม่มีแอลกอฮอล์ – ม็อกเทล น้ำผลไม้ สมูทตี้ และชา
พิเศษ
เสิร์ฟของว่างและชีส 🧀
เพลิดเพลินกับ ชีสท้องถิ่นและของว่าง คู่กับเครื่องดื่ม
มีเมนูพิเศษ เช่น ฟองดูชีส, ชีสบอร์ด และแฮมโคลด์คัทคุณภาพสูง

EXCLUSIVE COLLECTION LOUNGE BAR 🍾

Le Lodge Exclusive Collection Lounge Bar

เครื่องดื่มระดับพรีเมียม 🍷🍾
บาร์สุดหรูสำหรับแขกที่เข้าพักใน Chalet-Apartments
บรรยากาศเป็นส่วนตัวและเงียบสงบ
 บริการแชมเปญ และเครื่องดื่มระดับพรีเมียม
มีขนมและของว่างเสิร์ฟคู่กับเครื่องดื่ม
💡 ไฮไลท์:

บริการแชมเปญระดับพรีเมียมในช่วงเย็น
วิวภูเขาแอลป์จากเลานจ์สุดหรู
เมนูเครื่องดื่มแบบพิเศษเฉพาะแขก Exclusive

เสิร์ฟของว่างและชีส 🧀
เพลิดเพลินกับ ชีสท้องถิ่นและของว่าง คู่กับเครื่องดื่ม
มีเมนูพิเศษ เช่น ฟองดูชีส, ชีสบอร์ด และแฮมโคลด์คัทคุณภาพ
สูง



ENTERTAINMENT

การแสดงสด & โชว์พิเศษ (Live Shows & Performances) 🎤
ทุกคืนจะมีการแสดงจากทีม G.O. (Gentil Organisateur)
และนักแสดงมืออาชีพ
รูปแบบการแสดงที่แตกต่างกันในแต่ละคืน เช่น

คาบาเรต์โชว์
การแสดงกายกรรม (Circus & Acrobatics)
คอนเสิร์ตดนตรีสด (Live Music)
ธีมโชว์พิเศษ เช่น Broadway Night, French Cabaret, และ
Dance Show

🌙 กิจกรรมกลางคืนของรีสอร์ท 🎭🎶 

ปาร์ตี้ตามธีม (Themed Party Nights) 🎊
สนุกกับค่ำคืนสุดพิเศษที่มาพร้อมธีมปาร์ตี้ เช่น

White Party (แต่งชุดขาวสุดหรู)
Glow Party (แสงนีออน & ดนตรี EDM)
Retro 80s Night (เพลงยุค 80s พร้อมการ
แตงกายย้อนยุค)
Karaoke Night (โชว์พลังเสียงกับเพื่อนๆ)

💃 ปาร์ตี้มีดีเจเปิดเพลง และมีพื้นที่สำหรับเต้น

Chill Night ที่บาร์ & เลานจ์ (Cocktail & Lounge Night)
🍷

เพลิดเพลินกับค็อกเทล ไวน์ และเครื่องดื่มในบรรยากาศ
ผ่อนคลาย
ที่ Main Bar และ Exclusive Collection Lounge มีดนตรี
สด และดีเจเปิดเพลงเบาๆ
วิวภูเขายามค่ำคืนพร้อมเครื่องดื่มพิเศษ

Outdoor Cinema (ดูหนังกลางแจ้ง) 🎬
ชมภาพยนตร์กลางแจ้งใต้แสงดาว พร้อม
บรรยากาศสุดโรแมนติก
มีเครื่องดื่ม และป๊อปคอร์นให้บริการ



จักรยานเสือภูเขาแบบดาวน์ฮิลล์จักรยานเสือภูเขาแบบดาวน์ฮิลล์    
ลงเขาไปตามเส้นทางด้วยจักรยานเสือภูเขาลงเขาไปตามเส้นทางด้วยจักรยานเสือภูเขา
เรียนรู้ที่จะควบคุมความเร็ว การเลี้ยว และการเรียนรู้ที่จะควบคุมความเร็ว การเลี้ยว และการ
ลงเขา เพลิดเพลินท่ามกลางธรรมชาติ การขึ้นลงเขา เพลิดเพลินท่ามกลางธรรมชาติ การขึ้น
เขาทำได้โดยใช้ลิฟต์สกี เมื่อถึงด้านล่างแล้ว คุณเขาทำได้โดยใช้ลิฟต์สกี เมื่อถึงด้านล่างแล้ว คุณ
จะได้ชื่นชมเส้นทางที่คุณเพิ่งผ่านมาและทางจะได้ชื่นชมเส้นทางที่คุณเพิ่งผ่านมาและทาง
ลาดที่ลาดลงมาลาดที่ลาดลงมา
เริ่มตั้งแต่อายุ 14 ปีขึ้นไปเริ่มตั้งแต่อายุ 14 ปีขึ้นไป

รวมจักรยานเสือภูเขารวมจักรยานเสือภูเขา
มีอุปกรณ์ป้องกันข้อศอกและหัวเข่ารวมอยู่ด้วยมีอุปกรณ์ป้องกันข้อศอกและหัวเข่ารวมอยู่ด้วย

จักรยานเสือภูเขาแบบเทรลหรือออลเมาน์จักรยานเสือภูเขาแบบเทรลหรือออลเมาน์
เทน หรือเอ็นดูโร (LAPIERRE)เทน หรือเอ็นดูโร (LAPIERRE)  
จักรยานเสือภูเขาทุกคันมีระบบกันสะเทือนและดิสก์จักรยานเสือภูเขาทุกคันมีระบบกันสะเทือนและดิสก์
เบรกไฮดรอลิกเบรกไฮดรอลิก
เริ่มตั้งแต่อายุ 11 ปีขึ้นไปเริ่มตั้งแต่อายุ 11 ปีขึ้นไป

รวมจักรยานเสือภูเขารวมจักรยานเสือภูเขา
มีอุปกรณ์ป้องกันข้อศอกและหัวเข่ารวมอยู่ด้วยมีอุปกรณ์ป้องกันข้อศอกและหัวเข่ารวมอยู่ด้วย

*** จักรยานเสือภูเขาสำหรับเด็ก ขึ้นอยู่กับอายุ:*** จักรยานเสือภูเขาสำหรับเด็ก ขึ้นอยู่กับอายุ:
จักรยานเสือภูเขาแบบแข็งขนาด 20 นิ้ว หรือจักรยานเสือภูเขาแบบแข็งขนาด 20 นิ้ว หรือ
จักรยานเสือภูเขาแบบกึ่งแข็งขนาด 24 นิ้วจักรยานเสือภูเขาแบบกึ่งแข็งขนาด 24 นิ้ว

กิจกรรม
รวมใน
แพ็กเกจ

Biking

E-BIKE หรือจักรยานไฟฟ้าE-BIKE หรือจักรยานไฟฟ้า  
เป็นหนึ่งในกิจกรรมกลางแจ้งยอดนิยมในช่วงฤดูเป็นหนึ่งในกิจกรรมกลางแจ้งยอดนิยมในช่วงฤดู
ร้อน ซึ่งช่วยให้แขกสามารถสำรวจเส้นทางธรรมชาติร้อน ซึ่งช่วยให้แขกสามารถสำรวจเส้นทางธรรมชาติ
รอบเทือกเขาแอลป์ได้อย่างสะดวกสบาย โดยไม่ต้องรอบเทือกเขาแอลป์ได้อย่างสะดวกสบาย โดยไม่ต้อง
ใช้แรงมากใช้แรงมาก
เริ่มตั้งแต่อายุ 14 ปีขึ้นไปเริ่มตั้งแต่อายุ 14 ปีขึ้นไป

มีอุปกรณ์ป้องกันข้อศอกและหัวเข่ารวมอยู่ด้วยมีอุปกรณ์ป้องกันข้อศอกและหัวเข่ารวมอยู่ด้วย
รวมจักรยานไฟฟ้ารวมจักรยานไฟฟ้า



เดินป่าชมทะเลสาปและน้ำตกเดินป่าชมทะเลสาปและน้ำตก
ครึ่งวันหรือเต็มวันครึ่งวันหรือเต็มวัน
เดินตามแม่น้ำ ไปถึงน้ำตก เดินเล่นรอบเดินตามแม่น้ำ ไปถึงน้ำตก เดินเล่นรอบ
ทะเลสาบที่ระดับความสูง... นี่คือเป้าหมายบางทะเลสาบที่ระดับความสูง... นี่คือเป้าหมายบาง
ส่วนจากหลายๆ เป้าหมายสำหรับการเดินป่าที่ส่วนจากหลายๆ เป้าหมายสำหรับการเดินป่าที่
สดชื่น ธรรมชาติเผยให้เห็นตัวเองอย่างน่าตื่นตาสดชื่น ธรรมชาติเผยให้เห็นตัวเองอย่างน่าตื่นตา
ตื่นใจในทุกย่างก้าวของคุณ ไม่ว่าคุณจะผ่านโค้งตื่นใจในทุกย่างก้าวของคุณ ไม่ว่าคุณจะผ่านโค้ง
ของเส้นทางหรือไปถึงยอดเนินของเส้นทางหรือไปถึงยอดเนิน
เริ่มตั้งแต่อายุ 12 ปีขึ้นไปเริ่มตั้งแต่อายุ 12 ปีขึ้นไป

เดินชมสัตว์ป่าและพืชพันธุ์เดินชมสัตว์ป่าและพืชพันธุ์
ครึ่งวันหรือเต็มวันครึ่งวันหรือเต็มวัน
การมองหาตัวมาร์มอตหรือแพะภูเขา การมองหาดการมองหาตัวมาร์มอตหรือแพะภูเขา การมองหาด
อกเอเดลไวส์เพื่อตรวจสอบหรือทำความเข้าใจอกเอเดลไวส์เพื่อตรวจสอบหรือทำความเข้าใจ
ลักษณะภูมิประเทศของพื้นที่ ล้วนเป็นความท้าทายลักษณะภูมิประเทศของพื้นที่ ล้วนเป็นความท้าทาย
ที่ต้องเผชิญระหว่างการเดินป่า ไกด์ของคุณซึ่งรู้ที่ต้องเผชิญระหว่างการเดินป่า ไกด์ของคุณซึ่งรู้จักจัก
พื้นที่เหล่านี้เป็นอย่างดีจะช่วยให้คุณค้นพบภูเขาพื้นที่เหล่านี้เป็นอย่างดีจะช่วยให้คุณค้นพบภูเขา
แห่งนี้ในแบบที่ควรจะเป็นแห่งนี้ในแบบที่ควรจะเป็น
เริ่มตั้งแต่อายุ 12 ปีขึ้นไปเริ่มตั้งแต่อายุ 12 ปีขึ้นไป

กิจกรรม
รวมใน
แพ็กเกจ

Hiking

วัฒนธรรมท้องถิ่นและการเดินป่าวัฒนธรรมท้องถิ่นและการเดินป่า
ครึ่งวันหรือเต็มวันครึ่งวันหรือเต็มวัน
มรดกของหมู่บ้านบนภูเขาเต็มไปด้วยวัฒนธรรมมรดกของหมู่บ้านบนภูเขาเต็มไปด้วยวัฒนธรรม
งานฝีมือ และรสชาติท้องถิ่น ตั้งแต่การทำชีส การงานฝีมือ และรสชาติท้องถิ่น ตั้งแต่การทำชีส การ
แกะสลักไม้ ไปจนถึงประวัติศาสตร์และแกะสลักไม้ ไปจนถึงประวัติศาสตร์และ
สถาปัตยกรรมของพื้นที่ ไกด์ของคุณจะแบ่งปันสถาปัตยกรรมของพื้นที่ ไกด์ของคุณจะแบ่งปัน
ความรู้และวัฒนธรรมกับคุณในขณะที่คุณเดินความรู้และวัฒนธรรมกับคุณในขณะที่คุณเดิน
เริ่มตั้งแต่อายุ 12 ปีขึ้นไปเริ่มตั้งแต่อายุ 12 ปีขึ้นไป



เดินป่าแบบนอร์ดิกเดินป่าแบบนอร์ดิก
พพร้อมสำหรับการเดินเล่นที่รวดเร็วหรือยัง เรียนรู้ร้อมสำหรับการเดินเล่นที่รวดเร็วหรือยัง เรียนรู้
วิธีเดินเร็วโดยก้าวเท้าให้ยาวขึ้นและเดินให้ครบวิธีเดินเร็วโดยก้าวเท้าให้ยาวขึ้นและเดินให้ครบ
ระยะทางโดยถือไม้เท้าไว้ในมือ การเดินจะระยะทางโดยถือไม้เท้าไว้ในมือ การเดินจะ
สม่ำเสมอและเป็นจังหวะ ช่วยให้คุณมีเวลาสม่ำเสมอและเป็นจังหวะ ช่วยให้คุณมีเวลา
พิจารณาทิวทัศน์อย่างสงบพิจารณาทิวทัศน์อย่างสงบ
เริ่มตั้งแต่อายุ 12 ปีขึ้นไปเริ่มตั้งแต่อายุ 12 ปีขึ้นไป

เดินป่ากับไกด์ CLUB MEDเดินป่ากับไกด์ CLUB MED  
ทุกวันทุกวัน
ดาวน์โหลดแอป MY CLUB MED GUIDE เลือกเส้นดาวน์โหลดแอป MY CLUB MED GUIDE เลือกเส้น
ทางเดินป่าของคุณและดาวน์โหลดเพื่อเพลิดเพลินไปทางเดินป่าของคุณและดาวน์โหลดเพื่อเพลิดเพลินไป
กับการนำทางแบบออฟไลน์อย่างเป็นอิสระกับการนำทางแบบออฟไลน์อย่างเป็นอิสระ
เหมาะกับทุกวัยและทุกสภาพร่างกาย ทางเดินมีให้เหมาะกับทุกวัยและทุกสภาพร่างกาย ทางเดินมีให้
เลือกหลากหลายและปรับให้เหมาะกับความต้องการเลือกหลากหลายและปรับให้เหมาะกับความต้องการ
ของคุณเดินเล่นไปพร้อมกับค้นพบพันธุ์สัตว์และของคุณเดินเล่นไปพร้อมกับค้นพบพันธุ์สัตว์และ
พันธุ์พืชผ่านแบบทดสอบและชื่นชมทิวทัศน์ที่พันธุ์พืชผ่านแบบทดสอบและชื่นชมทิวทัศน์ที่
สวยงามที่สุดของสวยงามที่สุดของพื้นที่พื้นที่
เริ่มตั้งแต่อายุ 4 เดือนขึ้นไปเริ่มตั้งแต่อายุ 4 เดือนขึ้นไป

เดินป่าพร้อมครอบครัวเดินป่าพร้อมครอบครัว
ครึ่งวันครึ่งวัน
ออกสำรวจทิวทัศน์ภูเขาพร้อมกับไกด์ที่มีประสบการณ์ ผู้ออกสำรวจทิวทัศน์ภูเขาพร้อมกับไกด์ที่มีประสบการณ์ ผู้
ปกครองและเด็กๆ จะสามารถเพลิดเพลินกับธรรมชาติปกครองและเด็กๆ จะสามารถเพลิดเพลินกับธรรมชาติ
ร่วมกันในแผนการเดินทางที่ทุกคนสามารถเข้าร่วมได้ร่วมกันในแผนการเดินทางที่ทุกคนสามารถเข้าร่วมได้
การเดินป่าเป็นเรื่องง่ายและเหมาะสำหรับทุกคนการเดินป่าเป็นเรื่องง่ายและเหมาะสำหรับทุกคน
อนุญาตให้พาทารกเดินเล่นในบริเวณต่างๆ ได้ อนุญาตให้พาทารกเดินเล่นในบริเวณต่างๆ ได้ แต่โปรดแต่โปรด
อย่าลืมว่าแผนกต้อนรับของรีสอร์ตมีเป้อุ้มเด็กให้บริการอย่าลืมว่าแผนกต้อนรับของรีสอร์ตมีเป้อุ้มเด็กให้บริการ
ทุกวัน ยกเว้นวันเสาร์ ต้องสวมรองเท้าเดินป่า (ไม่ให้เช่าทุกวัน ยกเว้นวันเสาร์ ต้องสวมรองเท้าเดินป่า (ไม่ให้เช่า
หรือให้ยืมในสถานที่)หรือให้ยืมในสถานที่)

การเดินป่าเพื่อความเป็นอยู่ที่ดีการเดินป่าเพื่อความเป็นอยู่ที่ดี
ครึ่งวันหรือเต็มวันครึ่งวันหรือเต็มวัน
ผสมผสานการเดินและโยคะ เรียนรู้ประโยชน์ของผสมผสานการเดินและโยคะ เรียนรู้ประโยชน์ของ
พืชสมุนไพรจากภูเขา และทำสมาธิในใจกลางป่าพืชสมุนไพรจากภูเขา และทำสมาธิในใจกลางป่า
สนชนิดหนึ่งในการเดินป่าเพื่อสุขภาพซึ่งทั้งให้สนชนิดหนึ่งในการเดินป่าเพื่อสุขภาพซึ่งทั้งให้
ความสดชื่นและชำระล้าง ความสดชื่นและชำระล้าง การเดินเป็นวิธีที่ดีเยี่ยมการเดินเป็นวิธีที่ดีเยี่ยม
ในการเชื่อมต่อกับองค์ประกอบต่างๆ และกับตัวในการเชื่อมต่อกับองค์ประกอบต่างๆ และกับตัว
คุณเองอีกครั้งคุณเองอีกครั้ง
เริ่มตั้งแต่อายุ 12 ปีขึ้นไปเริ่มตั้งแต่อายุ 12 ปีขึ้นไป



กิจกรรม
รวมในแพ็กเกจ Trail

การวิ่งเทรลการวิ่งเทรล
เป็นดินแดนแห่งโอกาสสำหรับผู้ชื่นชอบการวิ่งเทรล โดยมีเส้นทางที่เหมาะกับทักษะต่างๆเป็นดินแดนแห่งโอกาสสำหรับผู้ชื่นชอบการวิ่งเทรล โดยมีเส้นทางที่เหมาะกับทักษะต่างๆ
ครอบคลุมระดับความสูงหลากหลาย หุบเขา MOREL ที่มีทุ่งหญ้าและน้ำตกเป็นเส้นทางวิ่งครอบคลุมระดับความสูงหลากหลาย หุบเขา MOREL ที่มีทุ่งหญ้าและน้ำตกเป็นเส้นทางวิ่ง
ที่สวยงามที่สวยงาม

TREETOP ADVENTURETREETOP ADVENTURE
ลำต้นที่ประดับด้วยทางเดินและเชือกเชื้อเชิญให้คุณสัมผัสกับความตื่นเต้นใหม่  กิ่งไม้ที่ลำต้นที่ประดับด้วยทางเดินและเชือกเชื้อเชิญให้คุณสัมผัสกับความตื่นเต้นใหม่  กิ่งไม้ที่
เต้นรำเมื่อคุณปัดผ่านมันไป สะพานเชือกที่แกว่งไกวพาคุณไปบนคลื่นแห่งความสุขเต้นรำเมื่อคุณปัดผ่านมันไป สะพานเชือกที่แกว่งไกวพาคุณไปบนคลื่นแห่งความสุข
เริ่มตั้งแต่เด็กอายุ 4 ขวบเริ่มตั้งแต่เด็กอายุ 4 ขวบ
*** กิจกรรมนี้เสนอให้เล่นสัปดาห์ละครั้งเท่านั้น โดยร่วมกับ MINI CLUB MED สำหรับเด็ก*** กิจกรรมนี้เสนอให้เล่นสัปดาห์ละครั้งเท่านั้น โดยร่วมกับ MINI CLUB MED สำหรับเด็ก
อายุ 4 ถึง 10 ขวบอายุ 4 ถึง 10 ขวบ

Climbing sports



  คลาสออกกำลังกายแบบกลุ่มคลาสออกกำลังกายแบบกลุ่ม  
✅  ✅  โยคะ และพิลาทิส (YOGA & PILATES)โยคะ และพิลาทิส (YOGA & PILATES)    
ออกกำลังกายพร้อมวิวภูเขาสุดผ่อนคลายออกกำลังกายพร้อมวิวภูเขาสุดผ่อนคลาย
✅✅ BODY PUMP & CARDIO TRAINING BODY PUMP & CARDIO TRAINING    
ฝึกความแข็งแกร่งของร่างกายฝึกความแข็งแกร่งของร่างกาย
✅ ✅ STRETCHING & RELAXATIONSTRETCHING & RELAXATION  
เหมาะสำหรับการฟื้ นฟูร่างกายหลังจากเหมาะสำหรับการฟื้ นฟูร่างกายหลังจาก
กิจกรรมกลางแจ้งกิจกรรมกลางแจ้ง

ฟิตเนสที่ CLUB MED VALMOREL (SUMMER)ฟิตเนสที่ CLUB MED VALMOREL (SUMMER)  
สำหรับผู้ที่รักการออกกำลังกาย CLUB MED VALMOREL มีฟิตเนสครบครันสำหรับผู้ที่รักการออกกำลังกาย CLUB MED VALMOREL มีฟิตเนสครบครัน
พร้อมอุปกรณ์ระดับมืออาชีพและกิจกรรมเสริม เพื่อให้คุณสามารถรักษาความพร้อมอุปกรณ์ระดับมืออาชีพและกิจกรรมเสริม เพื่อให้คุณสามารถรักษาความ
ฟิตได้แม้ในช่วงวันหยุดพักผ่อน และชมวิวธรรมชาติของเทือกเขาแอลป์ไปฟิตได้แม้ในช่วงวันหยุดพักผ่อน และชมวิวธรรมชาติของเทือกเขาแอลป์ไป
พร้อมๆขณะออกกำลังกายพร้อมๆขณะออกกำลังกาย

กิจกรรม
รวมใน
แพ็กเกจ

Fitness



กีฬาประเภททีมกีฬาประเภททีม
ฟุตบอลปลุกเด็กในตัวคุณและปลดปล่อยฟุตบอลปลุกเด็กในตัวคุณและปลดปล่อย
พรสวรรค์ของคุณ ลูกบอลทำให้ผู้คนมารวมกันพรสวรรค์ของคุณ ลูกบอลทำให้ผู้คนมารวมกัน
และจุดประกายความหลงใหล ค้นพบความรู้สึกและจุดประกายความหลงใหล ค้นพบความรู้สึก
ดีๆ ของกีฬาประเภททีมอีกครั้งและสนุกสนานดีๆ ของกีฬาประเภททีมอีกครั้งและสนุกสนาน
กับเพื่อนหรือครอบครัวของคุณกับเพื่อนหรือครอบครัวของคุณ
เริ่มตั้งแต่อายุ 8 ขวบเริ่มตั้งแต่อายุ 8 ขวบ

สระว่ายน้ำสระว่ายน้ำ
ของรีสอร์ทมีไว้ให้คุณใช้ตลอดทั้งวัน ไม่ว่าจะของรีสอร์ทมีไว้ให้คุณใช้ตลอดทั้งวัน ไม่ว่าจะ
เป็นสระว่ายน้ำที่เงียบสงบเพื่อผ่อนคลายในเป็นสระว่ายน้ำที่เงียบสงบเพื่อผ่อนคลายใน
ตอนเช้า หรือสระว่ายน้ำที่เล่นน้ำกับคนที่คุณรักตอนเช้า หรือสระว่ายน้ำที่เล่นน้ำกับคนที่คุณรัก
ก็มีหลากหลายวิธีให้คุณสนุกสนานไปกับสระก็มีหลากหลายวิธีให้คุณสนุกสนานไปกับสระ
ว่ายน้ำว่ายน้ำ
*** เด็กอายุต่ำกว่า 3 ขวบที่ยังต้องฝึกใช้ห้องน้ำ*** เด็กอายุต่ำกว่า 3 ขวบที่ยังต้องฝึกใช้ห้องน้ำ
ต้องสวมผ้าอ้อมว่ายน้ำแบบใช้แล้วทิ้งต้องสวมผ้าอ้อมว่ายน้ำแบบใช้แล้วทิ้ง

กิจกรรมรวมในแพ็กเกจ

อะนาไดนามิกอะนาไดนามิก
สร้างความสร้างความอดทนและโทนกล้ามเนื้อด้วยการยกอดทนและโทนกล้ามเนื้อด้วยการยก
ตัวและแรงต้านของน้ำ การออกกำลังกายแบบตัวและแรงต้านของน้ำ การออกกำลังกายแบบ
ไดนามิกจะดำเนินไปพร้อมกับดนตรีในไดนามิกจะดำเนินไปพร้อมกับดนตรีใน
บรรยากาศที่สนุกสนานบรรยากาศที่สนุกสนาน
เริ่มตั้งแต่อายุ 16 ปีขึ้นไปเริ่มตั้งแต่อายุ 16 ปีขึ้นไป


